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I. ВВЕДЕНИЕ
1.1 Футбол – это один из важнейших стратегических ресурсов развития полноценного и здорового общества и отдельного человека, который не только зависит от социальной системы, но и сам активно воздействуют на различные стороны и сферы общественной жизни – политику, экономику, культуру своей страны. 

1.2 Исторические аспекты развития женского футбола в мире

· Зарождение женского футбола

История женского футбола начинается еще в древности и по продолжительности не уступает мужскому.

Об этом говорят китайские фрески двух тысячелетней давности. Так же в ряде письменных документов упоминается о древней китайской игре «цу цзюй», что в переводе означает: «пинать мяч». В «цу цзюй» играли женщины. Игроки делились на две команды, выигрывала та, у которой было больше точных ударов.

Конечно же первая женская футбольная команда появилась в Англии. Как записано в хрониках, в 1895 г. был создан первый женский футбольный клуб. В марте того же года состоялся и первый матч женских команд. Английские футболистки разделились по принципу: северянки против южанок. Север победил с явным преимуществом – 7:1.

Даже в России царских времен – при том зачаточном положении, в котором находился тогда в ней футбол, – женщины успели еще до Первой мировой опробовать эту английскую забаву. В 1911 г. в Москве появились сразу три дамские команды: «Пушкино», команда Петровско-Разумовской лиги и команда Коммерческого училища. День 3 августа 1911 г. можно считать датой рождения организованного женского футбола на Руси: в этот день под проливным дождем «пушкинки» разгромили «петрово-разумовок» со счетом 5:1.

Довольно неожиданно женский футбол на туманном Альбионе приобрел массовый характер в годы Первой мировой войны. Мужчины уходили на фронт, а на их место на военные заводы приходили девушки 14–15 лет. Незнакомый мир изнурительного труда и жесткой дисциплины мог привести к серьезной ломке психологии. И специально для этой категории работниц был создан отдел здравоохранения и социального обеспечения. Одной из важнейших его задач была организация досуга девушек. Удивительным оказалось то, что по массовости третье место – после танцев и плавания – занял футбол. «Оборонщицы» с большим удовольствием лупили по кожаному мячу и буквально заполонили футбольные поля, оставленные в запустении ушедшими воевать мужчинами.

Женский футбол уже тогда мог бы и сам встать на профессиональные рельсы. Но те деньги, что леди собирали от продажи входных билетов, шли на благотворительную помощь жертвам войны. Рекордной выручкой стали 600 фунтов стерлингов, внесенные в кассу стадиона «Норт Энд» в Престоне 10 тысячами зрителей игры, состоявшейся на Рождество 1917 г.

На всем своем пути женский футбол переживал дискриминацию со стороны мужчин. В 1920 г. он вышел на новый виток популярности благодаря одному событию: состоялся первый в мире международный поединок между дамами. Английский «Дик Керр Лэдис» пригласил в гости французскую «Фемину» и победил 2:0. «Фемина» была детищем мадам Мии – одного из первых организаторов женского спорта в Европе. Что касается англичан, то эта одна из наиболее продвинутых заводских женских команд собирала у себя в Престоне такую армию болельщиков, с какой лишь немногие мужские команды в Англии могли соперничать. На один из таких матчей пришли 53 тысячи человек. Рекорд, до сих пор никем в Британии не побитый.

В 1928 г. на международную арену вышли женские сборные: Бельгия – Франция – 2:0. В этот момент национальные футбольные ассоциации Англии, ФРГ, Голландии, исходя из превратных социальных представлений того времени, объявили женский футбол вне закона. И только через 41 год была создана Международная европейская федерация женского футбола.

· История и социальные аспекты современного женского футбола

Новые жизненные принципы, повышения роли женщин в социуме, привели к бурному возрождению женского футбола в Норвегии, Швеции и Германии, где на месте заводских любительских кружков стали появляться настоящие профессиональные футбольные клубы. Именно эти страны обратились в ФИФА с просьбой организовать чемпионат мира по женскому футболу, их поддержала самая крупная в то время компания по производству спортивной одежды и обуви «Адидас».

Чемпионат мира по футболу среди женщин - проводится под эгидой ФИФА с 1991 года. В первом чемпионате приняли участие 12 стран. После этого события женский футбол получил большой толчок к развитию и стал вызывать интерес среди зрителей. Чемпионат 1999 года посетили более 650 тысяч зрителей и около 1 миллиона в 70 странах посмотрели по телевизору. 

В настоящее время в мире насчитывается около 25 млн. футболисток, участвующих в соревнованиях проводимых под эгидой национальных федераций. Официально проводятся чемпионат мира, чемпионат Европы, существует женская Лига чемпионов (правда, называется она Кубок УЕФА). Женский футбол признали во всех развитых государствах. В европейских странах и США матчи прекрасной половины человечества с каждым годом собирают все больше и больше зрителей, а в Китае и Японии и вовсе по популярности женский футбол сравнялся с мужским.
Женский футбол обладает рядом неоспоримых преимуществ:

1. Здоровье: занятия футболом плодотворно влияют на развитие всего организма в целом. 

2. Меньший уровень травматизма: девушки избегают столкновений, стремятся играть технично и красиво.

3. Сочетание преимуществ разных видов спорта: выносливость – от альпинизма, гибкость – от гимнастики, умение быстро бегать – от легкой атлетики, навыки правильно падать, не причиняя себе вреда – от боевых искусств.

4. Формирование характера и лучших человеческих качеств: футбол – это командная игра.

5. Настоящее творчество: девушкам нравится тонко продумывать комбинации, принимать неординарные решения. 

6. Недорогой, всем доступный вид спорта.

Недаром с 1996 года женский футбол входит в программу Олимпийских игр.

Специалисты ФИФА рассчитывают, что к 2010 году количество женщин, играющих в футбол, сравняется с мужчинами. Уже сейчас около 40 миллионов женщин в мире занимаются этим видом спорта.

1.3 Система организации женского футбола в ведущих странах

· Соединенные штаты Америки

Одной из ведущих держав в этом виде спорта являются США.

История женского футбола в Америке необычна, поскольку, несмотря на то, что в начале 21 века США являются, несомненно, ведущей в мире страной в этой области, как по части массового участия, так и в международных соревнованиях, в США не было организованного женского футбола до конца 70х. При этом этот неожиданный рост явился результатом принятия законодательства «программа IХ» в 1972 году, которая обязывала соблюдать равноправие полов в образовании. Университетские команды стали появляться в начале 80х, национальная сборная появилась в 1985.первая национальная женская лига стала формироваться в 1995, ее дебют состоялся в 2001.

Женский футбол процветает в США. Массовое участие на любительском уровне и среди молодежи вызывает огромный рост интереса у болельщиков, да и вообще принятие женского футбола как спорта в принципе.

Решающим фактором для развития женского университетского Футбола послужило принятие закона (программа IХ) – дополнение к закону об образовании, согласно которому всем предоставлялся одинаковый доступ к программам (в том числе и спортивным) и равное финансирование (в том числе) и спортивных программ независимо от пола. Все университеты, получавшие государственное финансирование должны были проследить, чтобы во всех программах участвовало равное количество участников женского и мужского полов. Было несколько судебных разбирательств с администрациями университетов. Женский футбол начал бурно развиваться, подпитываемый естественны интересом девушек к спорту и общим тенденциями эмансипации.

Женский футбол развивался не только на уровне университетских команд, но и в школах (начальных, средних и старших классах), и в колледжах. 

В детских секциях занималось
	1980
	1985
	1990
	2000

	900 000
	1 500 000
	2 000 000
	2 700 000


Постепенно число регулярно занимающихся футболом становилось все больше, и сейчас их число составляет около половины всех учащихся девочек.

По мере роста университетских команд, стали появляться и различные поддерживающие организации, спонсоры и рекламодатели.

Были предположения, что на матчи женских команд будет приходить по 4-6 тыс. зрителей на игру, но в среднем приходило по 8 000. Трансляции имели отличные рейтинги. Молодежь и дети были очень увлечены.

В настоящее время мужской футбол хотя и развивается серьезно, но испытывает постоянные сложности, женский футбол движется от одного триумфа к другому. Женский футбол завоевал умы и сердца американской публики. Всего 15 лет назад ни национальной программы, ни профессиональных лиг вообще не было, и никто не думал, что женский футбол может быть чем-то больше, чем развлекательным занятием, вышедшим за рамки внутриуниверситетских соревнований. 

Национальная программа состоит из нескольких компонентов. Университетские программы и программы колледжей, детские и молодежные программы, любительские клубы, национальная сборная, открытый кубок США, фермерские клубы, профессиональная лига. Когда все это было создано за невероятно короткий срок, успех превзошел все ожидания.

В 2008 году появится новая профессиональная лига соккера, которая будет объединять команды из крупнейших городов США.

Планируется, что новая лига стартует в апреле 2008 года. Создатели надеются, что после чемпионата мира по футболу, который состоится в сентябре 2007 года в Китае, интерес к матчам женского чемпионата значительно возрастет. 

Также для популяризации этого вида спорта в расписании лиги предусмотрен матч всех звезд.
Сборная США занимает первое место в рейтинге ФИФА.

· Англия

Стройная система женского футбола Великобритании создана относительно недавно. Она включает в себя:

- создание женских команд в ведущих футбольных клубах;
- региональные центры компетенции тренеров, судей, волонтеров;
- введение в школах уроков футбола для девочек.
В результате резко возрос интерес к соревнованиям женской футбольной Лиги. В последние годы количество зрителей, посещающих финалы, выражается пятизначными цифрами и зрительская аудитория трансляций последних четырех финалов на БиБиСи превышала 1.5 миллиона

На данный момент в Великобритании занимается футболом на постоянной основе более 32 000 футболисток. В рейтинге ФИФА национальная сборная Англии занимает 12 место.

· Испания

В Испании женский футбол развивается менее организованно, не существует единой программы развития женского футбола. В стране, с огромными футбольными традициями, в командах различного уровня женским футболом занимается более 60 000 девушек. Но соревнования проводятся в основном на общественных началах на муниципальном и провинциальном уровне (в Испании 52 провинции). В каждом административном образовании система подготовки спортсменок и структура проведения соревнований определяется самостоятельно. Мужская составляющая Испанского футбола явно превалирует над женской инфраструктурой. Только недавно создана федеральная профессиональная Лига женского футбола, включающая в себя 14 клубов. Учитывая огромную увлеченность испанских женщин футболом, прекрасную тренерскую школу, развитую инфраструктуру, 20 место в рейтинге ФИФА сборной Испании можно считать крайне неудачным. И объяснение этому только одно – доминирование развития мужского футбола.

1.4 
Женский футбол в Российской федерации

В Российской Федерации функционирует система занятий и соревнований по футболу, охватывающая как массовое, так и профессиональное направление. Проблемы присущие развитию футбола в целом, также характерны и для женского футбола.

В советское время женский футбол был настоящей экзотикой. Он существовал на голом энтузиазме единомышленников. Яркой страницей в истории женского футбола стал грандиозный турнир на Кубок Валентины Терешковой. Он состоялся летом 1972 года, в нем приняли участие спортсменки из Харькова, Киева, Ужгорода, Риги, Москвы и Днепропетровска. Но женский футбольный бум продолжался в СССР образца семидесятых недолго. 

А с 1987 года стали проводиться турниры по женскому футболу на призы ВЦСПС и журнала «Собеседник». Тогда же стартовал первый Всесоюзный турнир. Его выиграл «Текстильщик» из подмосковного Раменского. 

В 1990 году был открыт первый Чемпионат СССР по футболу среди женских команд. В высшую лигу вошли 24 команды. Они были поделены на две группы по территориальному признаку. 

В 1992 году создана Ассоциация женского футбола России. Проведен первый чемпионат России с участием 15 команд и первый Кубок России.
1992 год
Создана национальная женская сборная

1997 год 
Создана национальная сборная U19

2005 год 
Создана национальная сборная U17

2006 год 
Создана национальная сборная U15

Сегодня в нашей стране, с населением около 140 миллионов человек, насчитывается не более двух тысяч официально зарегистрированных футболисток. Постоянно сокращается число клубов принимающих участие в Чемпионате и Первенстве России. Если в 1992 году в I Чемпионате России (высший дивизион) принимало участие 15 команд, то в 2004 году их было всего семь. Данная ситуация ощутимо сказывается на выступлениях сборной команды России и отражается в рейтинге ФИФА: в 2003 году – 8 место, 2004 – 11 место, в 2006 – 15 место.

В 2007 году в российском женском футболе принята следующая система соревнований

· Всероссийские соревнования

Чемпионат России (Высший дивизион)


9 команд

Первенство России (Первый дивизион)


8 команд

Кубок России







17 команд

Первенство России (Второй дивизион)



42 команды
Проводится в три этапа

Региональные соревнования

Межрегиональные соревнования

Финальные игры – победители межрегиональных соревнований

Первенство России U-19

Проводится в два этапа

Межрегиональные соревнования

Финальные игры – сборные команды межрегиональных объединений

Первенство России U-17
Проводится в два этапа

Межрегиональные соревнования

Финальные игры – сборные команды межрегиональных объединений

Первенство России U-15
Проводится в два этапа

Межрегиональные соревнования

Финальные игры – сборные команды межрегиональных объединений

· Региональные соревнования U-15 различных форматов

Федеральные и региональные органы власти недостаточно внимания уделяют развитию женского футбола. Недостаточное количество тренерско-преподавательских кадров, отсутствие системы их подготовки, низкий уровень обеспеченности стадионами и футбольными полями, неудовлетворительное техническое состояние имеющейся инфраструктуры, отсутствие системы  подготовки юных футболисток - вот далеко не полный перечень проблем развития женского футбола.
Масштабность проблем, с которыми на современном этапе столкнулся Российский женский футбол такова, что невозможно надеяться на решение их усилиями только Российского футбольного союза. Это задача должна решаться совместно с государством.
Только объединение ряда федеральных программ, представляющих возможность равного участия в занятии футболом всех граждан Российской Федерации, вне зависимости от пола, привлечение к делу развития женского футбола всей футбольной, спортивной общественности, государственных деятелей, как федерального, так и регионального уровней, социально ответственного бизнеса даст возможность кардинально изменить сложившуюся ситуацию.
II НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ЖЕНСКОГО ФУТБОЛА.
Развитие женского футбола в России может проводиться только одновременно по нескольким направлениям:

· проведение организационных мероприятий, направленных на совершенствование системы управления российским женским футболом. Создание положительного имиджа женского футбола, его постоянная популяризация;

· развитие массовости и создание единой системы любительских соревнований;
· развитие профессионального женского футбола, вхождение российских клубов в элиту мирового женского футбола;

· создание необходимых условий для достижения женскими сборными и клубами России максимальных результатов на международной арене.
III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

3.1 Реализация настоящей Программы развития женского футбола в Российской Федерации предусматривает путем поэтапного решения задач достижение следующих результатов: 

В массовом футболе:

· увеличение количества занимающихся всеми разновидностями женского футбола к 2012 году до 1 %  от общего количества населения в стране;

· создание стройной системы управления женским футболом в России

· увеличение количества высококвалифицированных тренерско-преподавательских кадров и других специалистов в сфере женского футбола;

· создание центров развития женского футбола.

В профессиональном женском футболе:

· получение всеми женскими футбольными клубами, принимающими участие в Чемпионате России (Высший дивизион) профессионального статуса. 
· увеличение числа команд, участников Чемпионата России (Высший дивизион) - до 12, Первенства России (Первый дивизион) – до 40;

Выступления на международной арене:

· участие российских клубов в двух финалах кубка УЕФА, победа российского клуба в кубке УЕФА.

· Вхождение России в число 8 стран, занимающих первые места в рейтинге ФИФА.

· завоевание призовых мест на Чемпионате Европы 2009 года, Чемпионате Мира 2011 года;

· участие в финале Олимпийских игр 2012 года.

IV. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ
4.1 Российский футбольный союз (далее - РФС), в соответствие с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 29.04.1999 г.№80-ФЗ, Стратегией развития футбола в Российской Федерации на 2006-2016 годы (утвержденной конференцией РФС 28 февраля 2007 года, Постановление конференции № К/07-3), Уставом РФС принимает Программу развития женского футбола в Российской Федерации на 2007-2016 годы (далее - Программа).
4.2 Финансирование мероприятий Программы осуществляется из бюджета РФС, за счет средств инвесторов и партнеров РФС.
4.3 Непосредственное исполнение Программы возлагается на Департамент женского футбола и структурные подразделения РФС.

4.4 Контроль за ходом реализации Программы в установленном порядке осуществляет комитет женского футбола РФС.

V. ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ
5.1 Настоящая Программа разработана с учетом стратегического развития футбола, планомерного и поэтапного решения задач женского футбола в Российской Федерации и представляет собой комплекс мероприятий направленных на достижение следующих целей:
- создание системы управления женским футболом;

- популяризация женского футбола;

- разработка методики подготовки футболисток всех возрастов;

- подъем массовости занятий женским футболом в Российской Федерации;

- равномерное распределение материально-технической базы футбола в регионах между мужским и женским футболом;

- развитие системы проведения соревнований по женскому футболу;

- создание системы подготовки и повышения квалификации специалистов в области женского футбола;

- создание широкой сети профессиональных клубов качественно соответствующих лучшим международным стандартам; 

- улучшение системы комплектования, подготовки и обеспечения женских сборных команд России.

VI. ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
6.1 Для создания системы управления женского футбола необходимо решить следующие задачи:

- обеспечение взаимодействия с органами исполнительной власти федерального центра и регионального уровня в интересах развития женского футбола.

- уточнение функций и распределение задач всех структур, организаций и общественных объединений, занимающихся развитием и пропагандой всех разновидностей женского футбола;

- введение в деятельность межрегиональных и региональных федераций футбола направлений, связанных с развитием женского футбола;

- создание в структурах межрегиональных и региональных федераций футбола комитетов и отделов женского футбола;

- создание системы общественников (волонтеров) в женском футболе;

6.2 Для популяризации женского футбола необходимо решить следующие задачи:

- реализация проекта «Пропаганда»;

- создание положительного имиджа женского футбола;

- расширение информационного поля женского футбола в печатных СМИ на радио и телеканалах;

- создание Интернет-портала о женском футболе и активизация Интернет-ресурсов вокруг него.

6.3 Для подъема массовости занятий женским футболом в Российской Федерации необходимо решить следующие задачи:

- создание и реализация проекта «Футбол для девочек и девушек», основанного на общественно-государственных проектах и проектах Российского футбольного союза, таких как ФЦП «Дети России», НИП «Подарим детям стадион»;

- обучение тренеров, инструкторов для массового женского футбола;
- развитие массового женского футбола в системе начального, среднего и высшего профессионального образования, а также в системе специализированных учебных заведений;

- активизация женского направления в программе РФС «Мини-футбол в школе»;

- создание в системе футбольных детско-юношеских спортивных школ отделений футбола для девочек и девушек;

- учреждение женскими профессиональными клубами собственных футбольных школ и спортивных интернатов;

- создание условий для привлечения в массовый женский футбол инвестиций;
6.4 Для равномерного распределения материально-технической базы футбола в регионах между мужским и женским футболом необходимо решить следующие задачи:

- обеспечение взаимодействия РФС с органами исполнительной власти в субъектах РФ, крупными коммерческими структурами и частными предпринимателями на предмет строительства и реконструкции объектов футбольной инфраструктуры;

- учитывание интересов женского футбола в реализации НИП «Подарим детям стадион» и проекта РФС «Гол»
- создание и материально-техническое оснащение учебно-тренировочных баз для региональных и межрегиональных центров развития женского футбола;

- создание условий для материально-технического и методического обеспечения  межрегиональных и региональных федерации футбола для проведения соревнований по женскому футболу; 
6.5 Для развития системы проведения соревнований по женскому футболу необходимо решить следующие задачи:

- объединение соревнований по женскому футболу в единую плановую систему их структуризация, осуществление координации и контроля над ними;

- обеспечение регистрации футболисток в Единой информационно-аналитической системе РФС и проведение заявочной компании на соревнования различных уровней с учетом этих данных;
- разработка календарного плана соревнований по женскому футболу с дальнейшим включением в Единый календарный план соревнований РФС;

- разработка и совершенствование нормативных документов регламентирующих проведение всероссийских, межрегиональных и региональных соревнований по женскому футболу;

6.6 Для создания системы подготовки и повышения квалификации специалистов в области женского футбола необходимо решить следующие задачи:
- проведение мониторинга и создание реестра специалистов, занятых в женском футболе и проведение их аттестации;

- привлечение в женский футбол специалистов путем создания системы их обучения и лицензирования на категорию «D»;

- создание системы повышения квалификации и дополнительного образования специалистов с последующим лицензированием категории «С», «В»;

- открытие специализированного отделения подготовки тренеров женских команд на базе «Центра РФС по подготовке специалистов в сфере футбола» с последующим их лицензированием на категории «А», «PRO»;

- организация системы стажировок и обмена опытом;
- открытие специализации «женский футбол» на кафедрах ВУЗОВ ФК.
6.7 Для создания широкой сети профессиональных клубов качественно соответствующих лучшим международным стандартам необходимо решить следующие задачи;
- оказание помощи в создании новых профессиональных женских футбольных клубов на базе любительских;

- инициирование создания женских команд при профессиональных футбольных клубах Высшего и Первого дивизионов;

- оказание методической помощи  в организации инфраструктуры и обучения кадров;

- проведение лицензирования женских профессиональных клубов.
6.8 Для улучшения системы комплектования, подготовки и обеспечения женских сборных команд России необходимо решить следующие задачи:

- повышение престижа женских сборных команд России; 

- создание учебно-тренировочного центра подготовки женских сборных команд России, обеспечение тренировочного процесса современными спортивными технологиями, научными и медицинскими разработками;

- привлечение к управлению женскими сборными командами высококвалифицированных тренерских кадров; 

- обеспечение процесса подготовки сборных команд высококвалифицированным менеджментом.

VII. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

7.1 Настоящая Программа ориентирована на популяризацию, развитие массового, повышение уровня профессионального женского футбола и достижение российским женским футболом значимых результатов на международном уровне.

7.2 Программа отвечает положениям «Стратегии развития футбола в Российской Федерации на 2006-2016г.г.» и структурно формируется по компонентам: 

· Проекты; 

· Подпрограммы;
· Система программных мероприятий.

7.3 Проекты – это совокупность обособленных программ по реализации отдельных направлений настоящей Программы. Проекты способствуют достижению целей Программы и реализуется независимо от системы программных мероприятий. 

7.4 Подпрограммы являются неотъемлемой частью настоящей Программы и включают в себя мероприятия Программы, реализация которых требует развернутого представления.
7.5 Система программных мероприятий является совокупностью конкретных действий, необходимых для достижения целей и решения задач настоящей Программы в контрольный период. Система содержит перечень мероприятий, соответствующий «Концепции развития женского футбола в Российской Федерации». 

7.6 Основным контрольным периодом реализации Программы является календарный год.

VIII. ПРОЕКТЫ ПРОГРАММЫ

8.1 Под проектами Программы понимаются такие независимые программные направления, обособление которых способствует увеличению эффективности реализации Программы в любом контрольном периоде. 


Основными являются следующие проекты:

8.1.1 Проект «Пропаганда» - предназначен для привлечения внимания средств массовой информации, общественности, властных структур и бизнес-сообщества к женскому футболу, популяризации и создания положительного имиджа женского футбола.

Проект включают следующие направления:

· Мониторинг уровня привлекательности женского футбола, определение объектов воздействия и  распределение нацеленности PR активности;

· Взаимодействие со СМИ (печатные, электронные и ТВ);

· Организация специальных мероприятий;

· Организация и проведение международных коммерческих TOP-турниров под эгидой РФС;
· Взаимодействие с властными структурами разных уровней;

· Привлечение внимания лидеров мнений – известных общественных деятелей и спортсменов;

· Создание собственного электронного, а в дальнейшем печатного СМИ о женском футболе; 

· Внутрикорпоративный PR;
· Подготовка и распространение информационных и справочных материалов.
8.1.2 Проект «Футбол для девушек и девочек» - предназначен для закрепления результатов реализации настоящей Программы, посредством федеральных программ, общественно-государственных проектов и проектов Российского футбольного союза.
Проект включают следующие направления:

· Изучение государственных, федеральных, региональных и общественных программ, ставящих своей целью оздоровление нации, организация взаимодействия с целью продвижения женского футбола через них; 

· активизация женского направления в программах РФС и в соревнованиях, проводимых под эгидой РФС;
· организация проведения региональных, межрегиональных и всероссийских соревнований среди учащихся;

· разработка методик проведения занятий в секциях образовательных учреждений; 

· издание и распространение наглядных пособий и агитационного материала;

8.1.3 Проект «Альтернатива» -  предназначен для решения социально значимой проблемы адаптации учащихся и выпускников специализированных учебных заведений (детских домов, школ-интернатов и т.п..)
Проект включает следующие направления:
· создание секций (отделений) футбола в специализированных учебных заведениях;

· организация соревнований, в том числе международных, между специализированными и общеобразовательными учебными заведениями;

· организация  спортивных лагерей;

· организация мастер-классов, уроков футбола;

· разработка «Программы перевода учащихся специализированных учебных заведений в спортивные школы-интернаты»;
IХ. ПОДПРОГРАММЫ

9.1 Для эффективной  реализации системы программных мероприятий предусматривается создание подпрограмм. Подпрограммы разрабатываются предварительно или в процессе реализации настоящей Программы. 


Основными подпрограммами являются:

- подпрограмма «Футбол - МИКС» - направлена на совместную подготовку и участие в соревнованиях девочек и мальчиков в возрасте до 15 лет;

- подпрограмма «Спортивный лагерь» - направлена на организацию соревнований по футболу в детских оздоровительных лагерях, проведение специальных спортивных лагерей для юных футболисток;

- подпрограмма «Курс» - направлена на создание и внедрение единых образовательных программ и методик по подготовке и организации тренировочного процесса юных футболисток, создание системы подготовки специалистов в сфере женского футбола; 

- подпрограмма «Лицензирование» - направлена на создание и реализацию требований обязательного лицензирования женских профессиональных футбольных клубов;
- подпрограмма «Обмен» - направлена на создание условий и организацию международного обмена командами девочек и девушек, проведения международных товарищеских матчей любительскими женскими футбольными коллективами;

- подпрограмма «Содружество» - направлена на организацию регулярных турниров для женских футбольных клубов стран СНГ.
- подпрограмма «Женские сборные России» - направлена на совершенствование процесса подготовки женских сборных команд.
- подпрограмма «Перспектива» - направлена на постановку задач, разработку проектов, программных мероприятий в период 2013-2016 гг., исходя из состояния уровня женского футбола в 2011 г.

X. СИСТЕМА ПРОГРАММНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
10.1 Система программных мероприятий является основной и главной частью настоящей Программы. Все мероприятия, представленные в системе, являются логические зависимыми и реализуются поэтапно по контрольным периодам. 

10.2 Начальный контрольный период - 2007г.

Цели: проведение оценки уровня состояния женского футбола в Российской Федерации, структурирование системы управления женским футболом, создание единого календарного плана проведения соревнований, разработка научно-методической документации, положений, требований к женским футбольным клубам, совершенствование системы подготовки сборных команд.

Мероприятия:

Массовый футбол
· проведение мониторинга состояния женского футбола в Российской Федерации;

· изучение и разработка рекомендаций по организации проведения региональных соревнований среди женских команд и команд девочек;

· разработка структуры региональных спартакиад, универсиад и олимпиад школьных команд; 
· разработка проекта «Пропаганда».
· разработка проекта «Футбол девочек и девушек»;

· разработка современной методики организации тренировочного процесса в специализированных спортивных школах и учреждениях; 

· разработка «Положения об аттестации тренеров по подготовке футболисток».

· разработка мероприятий проекта РФС «Гол»;

· разработка подпрограммы «Футбол - МИКС»;

· разработка подпрограммы «Спортивный лагерь»;

· проведение соревнований среди сборных команд МРО среди девушек и девочек по 3 возрастам;

· создание общероссийского календаря женских соревнований по футболу;

Профессиональный футбол

· разработка унифицированных специальных требований к женским профессиональным футбольным клубам;

· разработка подпрограммы «Лицензирование»;

· разработка «Программы развития профессионального женского футбола на 2008-2012 г.г.»;

· разработка унифицированных стандартов добровольного страхования клубов.

Женские сборные команды России
· формирование комплексной научной группы по развитию национальных женских сборных команд;

· разработка механизма для комплектования сборных команд тренерским, медицинским и административным составом;

· проведение мониторинга резервов в организации, экономике, комплектовании тренерского состава и футболисток;

· организация системы контроля соревновательной деятельности сборных команд в соответствии с современными международными стандартами;

· совершенствование системы планирования учебно-тренировочной и соревновательной деятельности сборных команд.

9.3 Второй контрольный период – 2008 г.

Цели: создание отделений женского футбола в детско-юношеских спортивных школах, совершенствование материально-технической базы детско-юношеских спортивных учреждений, проведение региональных школьных спартакиад по футболу, аттестация тренеров команд девочек, профессионализация клубов Высшего дивизиона. 

Мероприятия:

Массовый футбол

· реализация проекта РФС «Гол»;

· включение региональных соревнований в общероссийский календарь женских соревнований по футболу;

· реализация проекта «Пропаганда»;

· разработка проекта «Альтернатива».
· реализация проекта «Футбол девочек и девушек»;

· разработка подпрограммы «Курс»;

· аттестация и подготовка тренеров для команд девочек специализированных спортивных школ и учреждений;

· организация секций (отделений) футбола для девочек и девушек в ДЮСШ, СДЮШОР, УОР;

· организация региональных соревнований среди женских команд и команд девочек;

· проведение соревнований среди женских сборных команд МРО; проведение соревнований среди сборных команд МРО среди девушек и девочек по 3 возрастам.

Профессиональный футбол

· ужесточение  требований к женским футбольным клубам Высшего дивизиона в период заявочной компании;

· разработка «Программы поддержки женских клубов, выступающих в Чемпионате и Первенстве России»;

· реализация «Программы развития профессионального женского футбола на 2008-2012 г.г.»; 
· внедрение унифицированных стандартов добровольного страхования для профессиональных женских футбольных клубов;

Женские сборные команды России

· комплектование сборных команд тренерским, медицинским и административным составом;

· разработка Программы «Женская Олимпийская сборная России 2012г.»

· осуществление контроля соревновательной деятельности сборных команд по международными стандартами;

· долгосрочное планирование контрольных соревнований сборных команд.

9.4 Третий контрольный период - 2009г.

Цели: проведение промежуточной оценки уровня состояния женского футбола в Российской Федерации; создание региональных центров женского футбола, внедрение системы страхования участников соревнований, проведение межрегиональных школьных соревнований по футболу, совершенствование материально-технической базы образовательных и специализированных учреждений, профессионализация клубов Высшего дивизиона, достижение планируемых результатов на Чемпионате Европы 2009г., формирование структуры молодежной сборной.

Мероприятия:
Массовый футбол

· реализация проекта «Пропаганда»;

· реализация проекта «Альтернатива»;

· реализация проекта РФС «Гол»;

· создание региональных центров развития женского футбола;

· внедрение системы добровольного страхования для любительских женских футбольных коллективов.
· проведение региональных соревнований проекта «Мини-футбол в школе»;

· реализация проекта «Футбол девочек и девушек»;

· реализация подпрограммы «Курс»;

· подготовка тренеров для команд девочек образовательных школ и специализированных учреждений;

· внедрение унифицированных стандартов добровольного страхования для футболисток ДЮСШ, СДЮШОР, УОР;

· проведение регулярных региональных соревнований среди женских команд, команд девочек по 4 возрастам;
· проведение соревнований среди женских сборных команд МРО;

· проведение регулярных соревнований среди сборных команд МРО команд девочек и девушек по 4 возрастам.

Профессиональный футбол

· лицензирование женских профессиональных футбольных клубов Высшего дивизиона;

· разработка унифицированной системы допинг-контроля;

· реализация «Программы развития профессионального женского футбола на 2008-2012 г.г.»

· реализация «Программы поддержки женских клубов, выступающих в Первенстве и Чемпионате России».

Женские сборные команды России

· внедрение Программы «Женская Олимпийская сборная России 2012г.»

· разработка современных методов медицинского сопровождения тренировочного и соревновательного процесса;

· формирование структуры молодежной сборной;

· планирование контрольных соревнований сборных команд. 

9.5 Четвертый контрольный период - 2010г.

Цели: создание межрегиональных центров развития женского футбола, проведение всероссийских школьных соревнований по футболу, совершенствование материально-технической базы образовательных и специализированных учреждений, организация Первенства России среди профессиональных женских футбольных клубов (Первый дивизион), формирование состава молодежных сборных.

Мероприятия:

Массовый футбол

· создание межрегиональных центров развития женского футбола;

· совершенствование региональной материально-технической базы для женского футбола;

· реализация проекта «Пропаганда»;

· реализация проекта «Альтернатива»;

· реализация проекта РФС «Гол»; 

· разработка подпрограммы «Обмен»;
· реализация подпрограммы «Курс»;

· разработка целевой программы «Подготовки инструкторов, тренеров для массового женского футбола».
· реализация проекта «Футбол девочек и девушек»;

· проведение уроков футбола в специальных школах и образовательных учреждениях; 

· лицензирование тренеров для команд девочек; 

· дальнейшее формирование материально-технической базы региональных центров развития женского футбола;

· проведение всероссийских школьных соревнований по футболу, мини-футболу;

· проведение регулярных региональных соревнований среди женских команд, команд девочек по 4 возрастам;

· организация соревнований Первенства России среди любительских женских клубов;
· проведение регулярных межрегиональных соревнований среди женских команд, команд девочек по 4 возрастам;

· проведение соревнований среди женских сборных команд МРО, команд девочек и девушек по 4 возрастам.
Профессиональный футбол
· внедрение унифицированной системы допинг-контроля для команд Высшего дивизиона;

· совершенствование системы лицензирования женских профессиональных футбольных клубов;

· реализация  «Программы поддержки женских клубов, выступающих в Первенстве и Чемпионате России»

· реализация «Программы развития профессионального женского футбола на 2008-2012 г.г.»

· разработка «Программы поддержки женских профессиональных и любительских футбольных клубов».

Женские сборные команды России

· создание тренерского совета женских национальных сборных команд;

· разработка «Программы изучения опыта развития женских национальных сборных иностранных государств»

· организация регулярного международного турнира среди национальных сборных команд.

9.6 Пятый контрольный период - 2011г.

Цели: создание центра подготовки женских сборных команд, организация Кубка России среди любительских женских команд; всероссийских соревнований команд девочек; достижение планируемых результатов на Чемпионате Мира 2011г.; совершенствование процесса подготовки национальной сборной к Олимпийским играм 2012г.; программная подготовка специалистов для массового женского футбола, проведение оценки уровня состояния женского футбола в Российской Федерации; разработка проектов, подпрограмм и системных мероприятий на 2013-2016 годы.
Мероприятия:

· Разработка подпрограммы «Перспектива»

Массовый футбол

· совершенствование региональной материально-технической базы для женского футбола; 

· реализация проекта «Пропаганда»;

· реализация проекта «Альтернатива»;

· реализация подпрограммы «Курс»;

· реализация целевой программы «Подготовки инструкторов, тренеров женского футбола»;

· разработка «Программы развития женского футбола в средне-специальных и высших учебных заведениях».
· проведение региональных, межрегиональных и финала всероссийских соревнований проекта «Мини-футбол в школе» для команд девочек
· проведение региональных и межрегиональных соревнований среди команд девочек ДЮСШ, СДЮШОР, УОР;

· проведение регулярных региональных соревнований среди женских команд и команд девочек;

· проведение регулярных межрегиональных соревнований среди женских команд и команд;

· проведение соревнований Первенства России  среди любительских женских клубов;

· организация соревнований Кубка России среди любительских женских команд;
· проведение соревнований среди женских сборных команд МРО, команд девочек и девушек по 4 возрастам.
Профессиональный футбол
· внедрение унифицированной системы допинг-контроля для профессиональных женских футбольных клубов;

· лицензирование женских профессиональных футбольных клубов Первого дивизиона;

· реализация «Программы поддержки женских профессиональных и любительских футбольных клубов»;

· реализация «Программы развития профессионального женского футбола на 2008-2012 г.г.»;

· разработка унифицированной системы подготовки и отбора судей для судейства матчей Высшего и Первого дивизиона;

· разработка подпрограммы «Содружество»
Женские сборные команды России

· проведение международных товарищеских матчей; 

· реализация «Программы подготовки к Олимпийским играм 2012г.»;

· совершенствование процесса селекции юных футболисток;

· выступление на чемпионате мира.

9.7 Контрольный период - 2012г., завершающий этап развития 2007-2012гг.
Цели: проведение оценки уровня состояния женского футбола в Российской Федерации, развитие региональной, межрегиональной и всероссийской системы соревнований, реализация методических разработок, достижение планируемых результатов на Олимпиаде 2012г.
Мероприятия:
Массовый футбол
· совершенствование региональной материально-технической базы для женского футбола; 

· реализация проекта «Пропаганда»;

· реализация проекта «Альтернатива»;

· реализация подпрограммы «Курс»;

· реализация целевой программы «Подготовки инструкторов, тренеров для массового женского футбола»;

· реализация программы «Развития женского футбола в средне-специальных и высших учебных заведениях»
· реализация подпрограммы «Обмен»

· проведение мониторинга состояния женского футбола в Российской Федерации;

· проведение региональных спартакиад, универсиад и олимпиад школьных команд;

· аттестация тренеров по подготовке юных футболисток;

· реализация проекта «Футбол девочек и девушек»;

· проведение региональных, межрегиональных и всероссийских  соревнований проекта «Мини-футбол в школе» для команд девочек;

· подготовка тренеров для команд девочек образовательных школ и специализированных учреждений.

· лицензирование тренеров для команд девочек; 

· проведение региональных и межрегиональных и финала всероссийских соревнований среди команд девочек ДЮСШ, СДЮШОР, УОР;

· проведение регулярных региональных соревнований среди женских команд и команд девочек;

· проведение регулярных межрегиональных соревнований среди женских команд и команд;

· проведение соревнований Первенства России среди любительских женских клубов;

· проведение соревнований Кубка России среди любительских женских команд;
· проведение соревнований среди женских сборных команд МРО, команд девочек и девушек по 4 возрастам.
Профессиональный футбол
· внедрение системы страхования для профессиональных и любительских женских футбольных клубов 
· внедрение унифицированной системы подготовки и отбора судей для судейства матчей Высшего и Первого дивизиона;
· создание межрегионального центра подготовки судей-женщин;

· учреждение при профессиональных женских футбольных клубах профильных ДЮСШ;

· реализация  «Программы поддержки женских профессиональных и любительских футбольных клубов»; 

· реализация «Программы развития профессионального женского футбола на 2008-2012 г.г.»

· включение всероссийских, межрегиональных и региональных соревнований в Единый календарь соревнований РФС 

Женские сборные команды России

· создание центра подготовки женских сборных команд;

· проведение товарищеских и контрольных матчей;

· участие в Олимпийских играх.

X. ФИНАНСИРОВАНИЕ ПРОГРАММЫ

10.1 Финансирование Программы осуществляется за счет собственных средств РФС, средств партнеров и спонсоров РФС, бюджетов региональных органов исполнительной власти, средств, привлекаемых региональными и межрегиональными федерациями футбола, и иных инвесторов. 

10.2 Формирование предложений по расходованию средств Российского футбольного союза на развитие женского футбола в очередном финансовом году осуществляет Департамент женского футбола.
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